
Pourquoi la
connexion est
importante ?



Se connecter, ça veut
dire…

Travailler ensemble : ça rend tout le monde 
plus fort.



Partager et créer de nouvelles idées ensemble.

Se connecter, ça veut
dire…



Se connecter, ça veut
dire…

Explorer et être soi-même !



Les bonnes idées grandissent quand on les
partage.

Se connecter, ça veut
dire…



Trouver ce qui nous rassemble.

Se connecter, ça veut
dire…



Ce qu’on partage, ça compte.

Se connecter, ça veut
dire…



La connexion, c’est comme un superpouvoir !
Ça t’aide à te sentir soutenu(e), en confiance et
capable de relever les défis de la vie !

Pourquoi c’est important ?



Dans Mission connexion, 
tu choisis ton aventure !

Une aventure qui fonctionne pour toi et ton école !



Tu peux utiliser Mission
connexion pour…

explorer comment tu peux partager le message sur
le pouvoir de la connexion
utiliser les activités pour lancer une quête dans ton
école
aider les autres à en apprendre plus sur la santé liée
à l’usage de substances et l’utilisation équilibrée des
appareils



MISSION CONNEXION
Explorer, réfléchir et s’épanouir

Visite le site Web de Mission
connexion pour en savoir plus :

connectquest.ca/fr


